GRUDZIEN

Jak po grudzie mrozny grudzien
Brnie w kopiastych sniegach,
(Gdzie rok szronem osowiaty

Kresu juz dobiega.

Gdgzie las caly usnal w bialym

I puszystym futrze,

Gdzie sie dluza mroZne noce,
(Gdzie dni coraz kroétsze.
Blysna swiatla na choince,
Us$miechy na twarzach.

Odejdz grudniu, czas na ciebie,

Koniec kalendarza.
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17 listopada 2009 w skiadzie
calego fut. Warsztatu
uczestniczylismy w ciekawej
pogadance przyrodniczej w
Fili nr 8 MBP w Slupsku

&,

»Swingujacy Chopin™ to tytul
koncertu prezentowanego
przez tutejsza Filharmonig

wspolnie z Triem Jazzowym,
w dniu 19 listopada  Br.
Naszym uczestnikom
podobalo sig tak bardzo , ze na
koniec  wystgpu zgotowali
artystom owacj¢ na stojaco na
wzor shynnych, acz rzadko
spotykanych owacji w La
Scali.

e

Tradycyjnie juz , 3 grudnia ,

w dniu obchodéw
Migdzynarodowego  Swigta
Osob Niepelnosprawnych

prace uczestnikéw naszego
WTZ wystawiane byly Na
Swigtecznym  kiermaszu w
stupskim ratuszu.
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Swieta na swiecie

Wiochy: wigilia nie jest Swigtowana

W tym roku Wigilia, tylko dlatego, Ze przypada w
niedziele, wyjatkowo nie bedzie we Wioszech zwyklym,
nieswiatecznym dniem zakupOw | przygotowan do
Bozego Narodzenia. 24 grudnia nie jest bowiem w tym
kraju uroczystym dniem.

Wigilijna kolacja nie wyroznia sig¢ nadzwyczajnym
doborem dan. Jest to czas oczekiwania na pasterke, na
ktora Wiosi udaja sig calymi rodzinami. Wielu
mieszkancow Rzymu w wigilijny wieczor przybedzie na
Plac swietego Piotra, by wzig¢ udzial w ceremonii
odsloniecia szopki. W tym roku budzi ona szczegbine
zainteresowanie, poniewaz wedlug zapowiedzi rdznic
sie bedzie od wszystkich dotychczasowych. Pojawi sie w
nigj trzynascie dodatkowych figur, wyrzezbionych przez
artystow z miasteczka Tesero w Trydencie na poinocy
Wioch.

Wiosi najbardziej uroczyscie obchodza dzien Bozego
Narodzenia, a Swigteczny obiad, do ktérego zasiadajg
calymi rodzinami, trwa najczescie] do wieczora.
We wioskich ksiazkach kucharskich i Swigtecznych
informatorach pod hastem: “typowy obiad Bozego
Narodzenia" mozna znale?é dziesigtki dan. Na
"tradycyjne $wigteczne potrawy" zapraszajg takie
restauracje w catym kraju, oferujac przerozne smakolyki.
Podczas gdy na pétnocy Wioch w Swiatecznym menu
znajduja sie faszerowane migsem, szynka, warzywami i
serem tortellini (czyli pierozki) w rosole, na pofudniu
popularna jest lasagna z miesem wieprzowym, Kilkoma
rodzajami seréw i sosem pomidorowym. Podawane sg
tez zupy, na przyklad z poréw z ziemniakami i jajkami
przepiorki oraz truflami.

Danie gtéwne stanowi wielka sztuka pieczonego migsa -
wieprzowiny lub jagnieciny albo tez kura lub kogut z
pieczonymi ziemniakami oraz warzywami.
Majpopulamiejszym deserem jest typowe i znane na
calym Swiecie wloskie ciasto - panettone z bakaliami
oraz posypane cukrem pudrem pandoro z dodatkiem
czekolady i likieru. Przed Swietami we Wioszech
sprzedaje sie kilkadziesiat miliondw tych swigtecznych
ciast, przybierajgcych rozmaite ksztafty, od wysokich
bab po gwiazdy i inne oryginalne figury. Pakowane sg w
kolorowe, nierzadko bogato zdobione pudia.

Na stole pojawia sie wiele innych deserow, miedzy
innymi tort ryzowy, a takze bardzo popularme nugaty o
wielu smakach - z orzechami, czekoladg i innymi
dodatkami. Wiosi majg swdj odpowiednik piernika - pan
speziale, ciasto z miodem i bakaliami lub panforte, ktory
mozna poréwnaé do keksu. 26 grudnia, we wioskim
kalendarzu nazwany San Stefano, to drugi swigteczny
dzien, ktéry wypeiniaja rodzinne spotkania.

Gwatemala: Szopka na pot pokoju

Co prawda, najbardziej barwne | szczegolnie
celebrowane $wieta w Gwatemali to Wielkanoc, bo w
calym kraju odbywajq sig ogromne procesje, w ktarych
uczestniczg tysigce osdb. Ale takie Boze Narodzenie
ma swoje przepiekne i kolorowe tradycje
Gwatemalczycy w swoich domach na wieczor wigilijny
przygotowujg szopki betlejemskie. | tak jest w kazdej
rodzinie. Taka szopka zajmuje nawet polowe pokoju. Ale

oni tym sie nie martwig, gdyz wiasciwie przebywa sie
witedy poza domem. Grudzien to tutaj jeden =z
najpiekniejszych miesiecy. Nie ma deszczu, jest cieplo,
a wszystko kwitnie. Zreszta przez caty rok jest wiosna,
wiec gltowne polrawy s3 zawsze zwigzane z owocami i
czamg fasola. Takze w Wigilie tych potraw nie brakuje,
ale prawde mowigc, nie ma tu Zadnych
charakterystycznych dan zwigzanych z Bozym
Narodzeniem. Natomiast jest cos, czego wiasciwie nie
ma w Polsce. Przez caly wieczdr miodziez i dzieci
glogno Spiewaja. Odpalajg tez petardy, dlatego halasu
jest co niemiara. U nas tak jest w sylwestra. O pélnocy
ludzie chodza calymi rodzinami na pasterke. Wiedy
mozna obejrze¢ najpigkniejsze stroje  indianskie,
Australia: Mikolaj w kapieléwkach.

W Australi  Swiety Mikolaj, czyli Santa Claus,
przychodzi rano w Christmas Day i dopiero wtedy
rozdaje prezenty. Ubrany jest w tradycyjny gruby
czerwony strdj, ale zawsze narzeka, ze do tej Australii
nie dosc, ze daleko, to jeszcze tak gorgco. Australijskie
Mikolaje maja tylko kgpielowki pod cieplym ubraniem, a
po calej imprezie pedza schiodzic sie w oceanie. W tym
roku ma byc plus 38 st.C. Diatego w drugi dzien Swiat
zalozymy kapelusze, wezZmiemy kremy
przeciwsioneczne i tez pojedziemy nad ocean. | jeszcze
ciekawostka: australijskie domy sa juz przystrojone od 1
grudnia, ale tuz po Swigtach wszystkie dekoracje
znikaja.

Kolumbia: Sw. Mikotaj ten sam.

w Kolumbii Boze Narodzenie to najbardziej rodzinne
swieta w catym roku. Pomimo tak duzej odleglosci,
swigta w naszych krajach wygladaja bardzo podobnie: ta
sama gorgczka przedsSwiateczna w sklepach, wielkie
gotowanie juz na tydzien przed Wigilig i ubieranie
choinki. Mamy nawet tego samego Swistego Mikotaja/
W Kolumbii sSwieta zaczynajg sie duzo wezesnie). Juz
16 grudnia kazdego dnia sasiedzi spotykajg sie razem w
jednym 2z domow. Organizowane s3 tam uczly
polgczone z modliitwg. To takie przygotowania do
prawdziwego Swietowania, ktore tak jak w Polsce
zaczyna sie wiasciwie juz w Wigilie. Nasza wieczerza
wyalada jednak inaczej. Przypomina bardziej swieta W
USA. Mamy indyka, duzo potraw miesnych, i ciasta. Nie
dbamy, by na stole stalo dokiadnie 12 polmiskow. Mamy
za to wiasne wigilijne dania, np. ryz z mlekiem, maczne
kulki z serem i ziclami, a takze natille - kukurydziany
budyn. W Kolumbii za to jest duzo wiecej petard |
dekoracji sSwigtecznych na domach.
Irlandia: Marchewka dla Rudolfa.

Boze Narodzenie to, obok Dnia Sw. Patryka i Nowego
Roku, najbardziej rodzinne swieta w Irlandii

Boze Narodzenie to jedyne Swieto rodzinne, kiedy
wszyscy krewni starajg sie by¢ razem - lotniska, porty
promowe przezywajg oblezenie, szkoly sg zamkniete az
do Nowego Roku, wiele fim daje rowniez wolne
pracownikom w okresie miedzyswigtecznym. Jest to
czas szalenstwa zakupow z koledami w tle, W pubach
kréluje zas hot whiskey.Przygotowania do BozZego
Narodzenia rozpoczynaja sie w Irlandii na diugo przed
grudniem. Juz w pazdzierniku robi sie tzw. Chrisimas
Cake, czyli ciasto z suszonymi owocami | alkoholem
oraz Plum Pudding, czyli pudding Sliwkowy - dwa
typowo irlandzkie przysmaki $wiateczne. Podobnie jak i
w Polsce, Irdandczycy wysylajg tez mase karlek
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Swigtecznych, zyczenia dia
najblizszych sg jednak przekazywane
osobiscie w samo Boze Narodzenie.
Im blizej Swiat, tym wiece] akcentow
Swigtecznych pojawia sie w biurach,
urzedach i innych  miejscach
publicznych. Wiele firm organizuje
takze w hotelach imprezy
bozonarodzeniowe dla pracownikow.
Zwycza] Christmas Party jest tak
populamy w Irandii, iz znalezienie
wolnego terminu w restauracji czy
hotelu w grudniu graniczy niemal z
cudem.|stotnym dniem w obchodach
Bozego MNarodzenia w Irlandii jest 8
grudnia; kiedy rusza fala
Swiatecznych zakupdw. Jest to Swieto
MNiepokalanego Poczecia w Kosciele
Katolickim, ktére stato sig
charakterystycznym punktem wyjscia
do poczatku swietowania. W dawnych
czasach, wiasnie tego dnia
podstawiano specjaine pociggi, ktore
dowozily tysiace Irlandczykéw na
wielkie zakupy do Dublina. Dzisiaj juz
nie trzeba dowozi¢ ludzi na zakupy, a
sklepy w tym czasie zbijajg kokosy!
Zwyczajowo od tego dnia pojawiajg
si¢ na ulicach grajkowie, $piewajgcy
lub grajacy koledy, organizuje sie
wiele  dobroczynnych  koncertow
koled. W nasze] polskie] tradycji
Wigilia to najwazniejszy dzien Swiat.
W Irlandii w Wigilie robi sie ostatnie
zakupy, na ulicach panuje
zwyczajowa zyczliwose, z usmiechem
I 2yczeniami wesolych swigt . To
jedyny dziern w roku, kiedy puby
zamyka sie o pdinocy! Wigilia to takze
dzien, kiedy mozna odwiedzi¢ starych
znajomych, poniewaz same Swieta
spedza sig z rodzing. W irlandzkich
domach zapala sie kominek i pali torf,
nawet tam, gdzie sig tego na co dzien
nie praktykuje. W noc wigilijng dzieci
zawieszajg swoje skarpety przy
kominku lub choince w oczekiwaniu
na prezenty od Sw, Mikolaja.
Zostawiajg takze dla Swietego fakocie
i malg szklaneczke whiskey. Dia
renifera Rudolfa jest marchewka lub
jabtko. W pierwszy dzieri Swigt mozna
poznaé, ze Swiety Mikolaj odwiedzil
dom, kiedy nie ma, ani whiskey, ani
marchewki. O poinocy odprawiana
jest msza sSwieta, jednak nie tak
popularna jak nasza Pasterka
Najistotniejszym dniem Swigt jest
Dzien Bozego Narodzenia. Rankiem
dzieci sprawdzaja czy dostaly
prezenty od Mikotaja. Najczesciej juz
rano obdarowuje sie rodzine, w
niektérych jednak domach prezentami
czeka sie az do uroczyste] Kolacji.

Galeria WTZ

Obraz — akryl, malowany przez Bartka Koliriskiegi

Przed poludniem rodziny ida na msze $wigta, chyba, ze byly juz na mszy w
nocy. y trwajq przygotowania do kolacji swigtecznej, czlonkowie rodziny,
ktorzy nie s zaangazowani bezposrednio w gotowanie czy sprzatanie,
skiadajg Zyczenia telefoniczne lub rozwozg prezenty do przyjacitd, albo idg
na drinka. Wieczorem rodzina irlandzka siada do uroczystej kolacii.
Irlandzka kolacja bozonarodzeniowa to przede wszystkim indyk, cho¢ zdarza
sig ges, ktdra jest bardzie] zwigzana z tradycjg irlandzka. Wraz z indykiem
serwowana jest pieczona szynka. Jako przystawke podaje sie wedzonego
fososia lub krewetki | zupe z melona. Do glbwnego dania serwuje sie
ziemniaki - smazone, duszone, chleb oraz sos, np. Zzurawinowy lub
chlebowy. Z warzyw podaje sie brukselke, marchew, fasole, brokuly.
Wreszcie deser - najczesciej Christmas Pudding, zwany tez Sliwkowym
puddingiem. Ciekawostkg jest to, ze wbrew nazwie nie ma w nim $liwek!
Pudding podawany z sosem sherry lub mastem z brandy. Serwuje sie tez
specjalne  ciasto  boZonarodzeniowe peine owocow | bakalii.
Po obfite] kolacji swigtecznej Irlandczycy robig prawdopodobnie to samo co |
Polacy, zasiadajg przed kominkiem lub telewizorem | relaksuja sie,
oglgdajgc filmy o Bozym Narodzeniu, gwiazdce i wspaniale] atmosferze
swigtecznej.W Irlandii bardzo istotny jest drugi dzienn Swiat. Jest to dzien
Swietego Stefana, St. Stephen's Day, Tego dnia, od drzwi do drzwi, chodzg
iMandzcy kolednicy, zwani Wren Boys (odpowiednik naszego turonia) i
zbierajg datki. Stynne sg obchody Wren's Day w miasteczku Dingle w Kerry.
Tego tez dnia odbywa sig wiele wyscigébw konnych, z najwiekszym w
Leopardstown pod Dublinem. W drugi dzieri Swiat rozpoczyna sie Narodowa
Liga Hurlingu, wazne wydarzenie w 2zyciu Irlandczykéw. Populame jest
réwniez ogladanie przedstawien dla dzieci, gdzie mezczyZni grajg role
kobiece | odwrotnie, pokazuje sie wéwczas, "Kopciuszka', "Spigca
Krolewne" czy "Kota w Butach”.
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Skladniki
Kruche ciasto:
300g maki
200g cukru
3 zdhka
Sal
Sok z cytryny
Nadzienie
800gjablek
I cytryna
200g brzoskwin(z kompotu lub
puszki)
100g rodzynkow
| kieliszek rumu
1002 cukru(do smaku)
Beza migdalowa
3 bialka
100g cukru
100g platkdw migdalowych
Margaryna i ptatki migdalowe do
formy
Przygotowanie

str. 6

Zagniesé ciasto, zawingé w forme,

Schlodzi¢ przez 30 minut. Jablka
obraé, wykroi€ gniazdka Nasienne,
pokroi¢ na male kawalki, Dodac
skorke otarta Z cytryny , weisnaé z
niej sok oraz 2-3lyzek wody. Jablka
przyvkryé i dusié na wolnym ogniu
przez 5-6 minut, az stang sig
szkliste. W czasie duszenia Jablka
kilkokrotnie zamieszaé., aby sig nie
przypality. Dodaé pokrojone na

czeSci  brzoskwinie, umyte

namoczone W rumie rodzynki i
cukier do smako. Nadzienie
ostudzi¢é. Tortownicg wsmarowad
margaryna | obsypa¢ platkami
migdalow, wlozyé ciastem, a
nastepnie napelnic  nadzienie
jablkami. Piec 45 minmt w

piekarniku nagrzanym do 180%c.Z
bialek ubij sztywna piane , dodajac
pod koniec ubijania cukru. Sztywng
piang wymieszaé z platkami
migdalowymi i rozsmarowaé na
wierzchu ciasta. Piec jeszcze 15
minut, az piana nabierze zlotego
koloru.

Smacznego !

Margaryng  posiekaé z maslem, Ruda Grazyna
dodaé¢ cukier, Zoltka i szczypte soli.
¢ S Y Bo uszy si¢ zatyka kolanami! Jak mu sig psy lamia na
Lagadki 1 himorem e,
: : Jas pyta Malgosig:
y kiestra nie gra na / P
Eﬁlg‘iﬁﬂ s - - Co muszg ci da¢, abym mogl Jak pozna¢ wiek ryby?

Bo most nie jest
instrumentem!

@06
Jak sie nazywa zona Sw.
Mikolaja 7
Mary Christmas !

Qe
Co méwi jez widzac kaktusa?
To ty mamusiu 7!

R TR
Co to jest nie je nie pije, a
chodzi i bije ?
Bokser na diecie!

2ea

Dlaczego w maluchu nie
potrzeba wyciszaczy?
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cie pocalowac 7

- Narkozg!- odpowiada
Malgosi a

Qe
Co na $wiecie jest takiego, co
rosnie do géry nogami?
Zab w gorne) szczgee.

0ee
Kiedy szybuje w powietrzu
jest biale,
a kiedy dotknie ziemi robi si¢
zolte ?

Po oczach. Im oczy dalej od
ogona, tym ryba starsza.
e
Ktory z dwdch tysych jest
bardziej tysy?
Ten, ktory ma wigkszg glowe.
e
Jakie koki nalezy podja¢, gdy
spotka si¢ wscieklego psa?
Jak najszybsze.
Qee

Co robi lekarz , kiedy nie ma

Jajko. pacjentow 7

SRS Zabija czas.
Kiedy Eskimos wie, ze zima Qo0
jest naprawdg siarczysta?

Pracownia Poligraficzna WTZ PZN w Stupsku

Naklad : 75 egz.



