en-wrzesien-pazdziernik &

- Jesienne liscie
Konczy sig lato w przepych
bogate
I zmienia, zmienia pickna swa
szatg,
Drzewa po Swiezej, bujnej zieleni
Wdzialy zlote barwy jesieni.
Kiedy wiatr zdrowy zachwieje
debem,
Strzgsa zen liscie z falistym
wrebem,
Jesiony ronig liscie pierzaste,
A klony sieja- pieciopalczaste.
Brzozie, topoli, grabowi, lipie
Wiatr zrywa liscie i sypie, sypie.
A czasem z gory lece znienacka

Kasztany: |sniace, brunatne cacka.

Patrzmy na drzewa, §ledzmy

bacznie.

Gdzie w lisciach kasztan skryl sig

nieznacznie,

Bo wstyd by bylo naszemu gronu

Szukat kasztana pod drzewem

klﬂnll' ||||||||| amas BEEES
nasz WTZ , jak co rok Warcabach  10C-polowych.
uczestniczyl w wycieczce, W Organizatorami imprezy sg
roku biezgcym |, podobnie jak bytowskie  Stowarzyszenie
i ubieglym  goscilismy w Jestesmy” | WT Z w Bytowie.
nadmorskich .Dabkach. Naszym sportowcom, ktorzy
Szczegoly w artykule juz od wakacji trenujg w
wewnatrz numeru. goscinnych progach

Integracyjnego Klubu

- Er————

Obchodzimy europejskie
swigto niewidomych — Dzien
Bialej Laski. W tym dniu
Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Zwigzku
Niewidomych w  Slupsku

(innymi stowy nasza
placéwka) obchodzi 13
urodziny.

W terminie 30.08 — 3.092010

L L S e LT T T TP T P T T

20 wrzesnia zakonczyla sie
wystawa dziel naszych
uczestnikow, pt.: Ich prace”
w Fili nr 8 Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Slupsku. Byla
to juz kolejna , 6sma edycja
naszej prezentacii

14 paizdziernika Br. Ekipa
naszych sportowcow
wyjezdza do Bytowa , by
zdobywad laury w
Integracyjnym Tumigju
Osoéb Niepelnosprawnych w

- LS

Sportowego . Zryw" zyczymy
powodzenia i obiecujemy, ze
bedziemy za nich trzymad
kciuki,

Nasz kolega Bartek Kolinski
znalazt sig w  gronie
laureatow wojewodzkiej
edycji organizowanego przez
PFRON Konkursu
Plastycznego Dia Osdb
Niepeinosprawnych i tym
samym zakwalifikowal sie¢ do
konkursu ogéinopolskiego.
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Dabki 2010

. W dniach od 30 sierpnia do 3
wrze$nia odbyla sie wycieczka
do miejscowosci Dabki, nasz
pobyt rozpoczat si¢ od obiadu,

po przyjezdzie do osrodka
Horyzont cata grupa uczestnikow
wraz z instruktorami rozeszia sig
do pokoi na krotki odpoczynek,
po obiedzie wszyscy wybrali sig
nad okoliczne jezioro, nastepnie
polowa naszej grupy wybrata sie
na drugg czes¢ przechadzki do
lasu w poblizu jeziora,
przeszlismy pottora kilometra |
wréciliSmy w sam raz na kolacje,
nastepnego dnia po $niadaniu
WSZySscy pojechaliSmy do
stadniny koni.

Kazdy z nas miat okazje zrobiC
kilka okragzen podczas
przejazdzki konnej. Oprécz koni
byto stadko mtodych krolikow,
dwie kozy i mnoéstwo dobrego

humoru. Kroliki i pozostate
zwierzeta rowniez wzbudzity
nasze zainteresowanie. _
£ '

Nasi kowboje przymierzali si¢ tez
do koni mechanicznych. Jeszcze
tego samego dnia podzieliliSmy
sie na dwie grupy, jedna odbyta
wycieczke nad morze a druga na
gofry.

T e s T

Po kolacji kazdy Zainteresowany
wybrat si¢ na gre w bilard, czas
szybko zleciat przy dobrej i

peinej $miechu zabawie. W
érode rano pojechalismy na
-wycieczke do  Darlowa . i
Dariowka, .

Zwiedzilismy dziedziniec
Dartowskiego zamku,

postuchaliémy legendy na temat
mieszkancoéw zamku i ziotego
gotebia.
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Nastepie udaliSmy sie do
kosciota i na Dartowski rynek, o
12 w potudnie z wierzy zostat
odegrany hejnat, na tym
skonczyliSmy spacer po Darlowie
i autokarem pojechaliSmy do
Dartéwka.

= 7 J

ObyliSmy spacer po promenadzie
nadmorskiej, i o peine] godzinie
byliSmy s$wiadkami rozsunigcia
sie stynnego ruchomego mostu.
Przed konkursem piosenki
karaoke znalazlo sie troche
czasu na rozegranie Kilku rundek
bilarda tez z dobrym humorem i

porcjg Smiechu. Konkurs karaoke .

odbyt sig o godzinie 20:00, byt
bardzo udany z nagrodami i

kilkoma wyrdznieniami,
uczestnicy i instruktorzy
zaspiewali wiele znanych

piosenek miedzy innymi: Akcent,

Kombi, Piaska-Piasecznego
Zenona Laskowika i wielu innych
artystow.

""""""" W czwartek odbyt sie
ostatni spacer po Dabkach,
wyjscie na lody, gofry i kupienie
pamiagtek. Ostatniego wieczoru
odbyta sie ekstra dyskoteka, z
super oswietleniem i
odpowiednig muzyka jak techno,
hip-hop i disco polo, pozegnalna
impreza na 102. W piatek po
s$niadaniu | spakowaniu toreb
udalismy sie w droge powrotng
do Stupska.

byta super tylko
szkoda ze taka krotka, bedzie sie

Wycieczka

tesknic za grg w Dbilard.
Pocieszamy sie nadziejg , ze za
rok pojedziemy na rownie
atrakcyjng wycieczke .

Sylwia Kwiatkowska
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GALERIA wTZ.

~Zaglowiec” wykonany technika origasmi
Przez uczestnikéw prac. Szczotkarskiej.
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JESITENNE
HUMORKI

Jas przynosi do domu
torbe pelna jablek
Mama pyta go:
- skad masz te jablka ?
- od sgsiada .
-Aonwieo tym ?7-— pyta mama.
- No pewnie! Przeciez on mnie gonit !
QoL
Nauczycielka geografii pyta Jasia :
- Gdzie lezy Hiszpania ?
Jasio odpowiada :
- Tam gdzie zawsze.
©O0
Mama prosi Jasia :
-A teraz badz grzeczny i powiedz
fadnie ,,aara”, zeby pani dentystka mogla
Wyciggnaé palce z twojej buzi.
©RE
- Mamo, daj 2 zl dla biednego
Pana, kiory stoi na rogu ulicy!
- A co to za pan ?
- Pan , ktory sprzedaje lody

Julian Tuwim

Cuda 1 dziwy

Spadi kiedys w lipcu
Sniezek niebieski,
Szczekaly ptaszki,
Cwierkaty pieski.
Fruwaty krowki
Nad modra 1aka,
Spiewalo z nieba
Zielone sionko.
Gniazdka na kwiatach
Wity motylki,
Trwaio to wszystko
Moze dwie chwilki.
A zobaczyiem ten sSwiat uroczy,
Gdy mialem wlasnie
Przymkniete oczy.

i |umm«tf:

ROPOZYCJE
4% ez
Konfitura

sliwkowa

Z pomaranczami
Skladniki
¢ 400 g sliwek
e 100 g Swiezego soku z
pomaranczy z migzszem
* 1 opakowanie cukru
waniliowego
e 500 g trzcinowego cukru
Zelujacego Diament
Sliwki umy¢, usunac¢ pestki,
odwazyé¢ i zmiksowaé
Dodaé¢ sok pomaranczowy i
cukier waniliowy.
Wszystkie skladniki wymiesza¢
garnku z ftrzeinowym cukrem
zelujgeym 1 doprowadzi¢ do
wrzenia . Gotowaé¢ 4 minuty
ciggle mieszajjc.
Gorgeymi konfiturami napelni¢
sloiki 1 zamknac.
Smacznego !
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