%wﬁam‘é wLosniy
Y

Leci pliszka
Spod kamyczka;

Jak slg macie dziecy!
Uz przybyta wiosna mita,

Juz stoneczko swieci!
Poszty rzeki
W swiat dalef; 172016

Plyng hen- do morza,

Ad lecg, a ja spiewam,

Gdzie fa ranna zorza

= prowadzil pan Ireneusz wg Wielkim  Balem Prasowym
dYMOSCI scenariusz przygotowanego prowadzonym przez panig Ole.

: ' wspélnie z panig Basig. Obok
dyplomu dla WTZ PZN dyplom
za  osobowo$¢  sceniczng
otrzymal Patryk Polidowczyk.

14 stycznia br. trupa teatralna
naszego WTZ  "Plomyki"
wystgpowala z  programem
znanym nam ze
ubieglorocznego spotkania ey
wigili_jnego na "I_)an_mickic.l} 15 stycznia tgoroczny (bardzo wyréznienia.

Betlejkach”. - kolejnej edycji krétki) karnawal swigtowalismy Ciqg dalszy na str.2

coroci?izﬁoBonnarod;riilcﬁz na $wietlicy naszej placowki

3 I:'! - |
28 stycznia 2016 w Lazienkach
Krolewskich w  Warszawie
nasza  delegacja  odebrala
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Dyplom otrzymal
plastycznej za pracg pt.
oraz WTZ PZN w Slupsku za caloksztalt
dzialalnos$ci. Organizatorem  konkursu byla
Fundacja United Way -Polska.
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Bartek Kolinski z prac.
"Ke¢pice-moje miasto”

o
WARSITATU TERARI ZAJECIOWE] ,_BarBomle]a K'D"I'ISNG'D
POLSKIEGO IWIAZKU NIEWIDOMYCH  POLSKI ZWIAZEX NIEWIDOMYCH
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W Astauris Seint Ninfordw®

S lutego odbylo si¢ pierwsze z cyklu "Spotkan z
biblioteka" prowadzonych przez pania Agnieszke
1 panig Kirg. Kolejne spotkania . podczas ktorych
nasi uczestnicy poznaja sposob i zakres dzialania
MBP w Stupsku odbeda si¢ w terminach 9.03 i
6.04.2016.

P e
cach ol oac leacy Tr.-_.;

Na wspélnym z uczestnikami WTZ "Diament"
Balu Walentynkowym bawilismy si¢ 8 lutego w
salach SCOP dzielac si¢ radoscig i piernikowymi
sercami z najsympatyczniejszymi kolezankami 1
kolegami.

Anetta

2 marca br. pani zaprowadzila
uczestnikow na spotkanie ekumeniczne w
shupskiej cerkwi. Spotkanie  zostalo

zorganizowane w ramach wspdlpracy z Filig nr 8
MBP w Stupsku.

o :

15, 16 1 22 marca to terminy Kiermaszy prac
naszych uczestnikow. Przedsiewzigcia
prowadzone byly przez pania Aldong 1 panig Marte
Kadra, uczniowie i rodzice dzieci ze Szkoly Podst.
nr 6 oraz pracownicy ZTS oraz Ratusza, gdzie
odbywaly sie kiermasze byli zachwyceni naszymi
wyrobami. Dla nas to nic nowego.

inf. wlasne

EBEBEeee———
Wszystkim naszym

Czytelnikom
z okazji Wielkiej Nocy
skfadamy zyczenia
zdrowych , pogodnych
i rodzinnych Swigt,
smaczmnych, Rolorowych
jajeR dyngusa w sam
raz oraz sympatycznego
zajgczRa
2yczy
Redakcja
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Tradycjo

no estatki

Ttusty czwartek

W kalendarzu chrzescijariskim ostatni
czwartek przed wielkim postem, w Polsce
oraz w katolickiej czesci Niemiec, wedle
tradycji, w tym dniu dozwolone jest
objadanie sie.

Poniewaz data ttustego czwartku zalezy od
daty Wielkanocy, dzien ten jest swietem
ruchomym. Nastepny czwartek jest juz
czwartkiem po $rodzie popielcowej i nalezy
do okresu wielkiego postu, podczas ktérego
chrzescijanie ze wzgledoéw religijnych
(pokutnych), jako przygotowanie bo $wigt
Wielkiej Nocy powinni zachowywaé
wstrzemiezliwosc¢ jako wraz umartwiania.
Ttusty czwartek moze wypasé Pomiedzy 30
stycznia a 4 marca.

Najpopularniejsze potrawy to pgczki i
faworki, zwane rowniez w niektérych
rodzinach chrustami lub chruscikami.
Dawniej objadano sie pgczkami
nadziewanymi stoning, boczkiem i miesem,
ktére obficie zapijana gorzatka.
Staropolskie przystowie méwi: powiedziat
Bartek, ze dzi$ ttusty

czwartek, a Bartkowa uwierzyta, dobrych
paczkow nasmazyia.

Wedfug jednego z przesadow, jesli ktos w
ttusty czwartek nie zje ani jednego paczka-
w dalszym zyciu nie bedzie mu sie wiodto.

Zabawy karnawatowe

Zabawy karnawatowe wywodzg sie z
obrzedéw zimowych odprawianych w
starozytnos$ci ku czci bogoéw urodzaju. W
$redniowieczu szczegodlnie hucznie
obchodzono go w Hiszpanii i Portugalii,
Francji, Niemczech i na Batkanach.

W Polsce pierwsze wzmianki o wielkich
rautach na dworach magnackich pochodzg

z XVII wieku, cho¢ tradycja karnawatu
znana byfa u nas juz duzo wczesniej.
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Ostatki

Ostatki, zwane w roznych czesciach Polski
takze sledzikiem, zapustami lub
podkoziotkiem, zwyczajowo zaczynajg sie
w ttusty czwartek, a koriczg we wtorek przed
rozpoczynajgcag Wielki Post Sroda
Popielcowa. Dzi$ to czas, kiedy w roznych
klubach i restauracjach organizowane sa
liczne imprezy oraz bale, ale dawniej ostatki
wigzaty sie nie tylko z zabawg taneczng, ale
tez wieloma zwyczajami i obrzedami,
ktorych nalezato przestrzegac.

Ostatki z tradycjg w Polsce

Do ostatkowych zwyczajéw nalezato choéby
przywotywanie wiosny. Po wsi chodzity tzw.
maszkary zapustne, czyli gtosno hatasujacy
przebierancy, ktérzy prébowali pobudzié¢
przyrode do zycia. Czesto takg maszkara,
utozsamiang z demonem zimy, byt stomiany
niedzwiedz, ktérego prowadzit mezczyzna w
przebraniu parobka. W takim orszaku
podazat tez diabet, baba i dziad oraz
Cyganka i Zyd. Przebierarcy chodzili po
domach, odgrywajac swoje role. Na
przyktad dziad obcatowywat mtode panny,
baba kradta, a Cyganka wrézyta. Na koniec
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POZIOMO:
1. Czerwone lub wytrawne: morski ptak
2. Swigteczne drzewko; wysoka na morzu;
przydrozny z woda; rankiem na trawie.
3. Maly worek, a duzy...; krotka rymowanka.
4. Znane imi¢ zenskie; panstwo ze stolicg
w Kuala Lumpur; mala sarna.
5. Pod $wigteczna choinka.
6. Niebianskie skrzydlate postacie.
7. kostka do mycia; zimowa plucha inaczej.
8. Inaczej kolgda; 16zko na biegunach:
Przy minusowej temperaturze na trawie.
9. Na $mieci; do rgbania drewna.
10. zalogowy statek kosmiczny USA: Chodzi do
tylu: czerwone na Monte Casino.
11. Gaz bojowy: pleciony z kwiatow na wiosne.
12. zolnierze na koniach z lancami i szablami;
pod wigilijnym obrusem; roslina - przyprawa
do przygotowania potraw curry.
13. Owoce zboza; szrama, zadrapanie:
14. Mocna karta w talii; w szkolnym dzienniku;
spis wszystkich dni roku; smutek.
15. Kumka w stawie; imi¢ pani z pracowni
plastyczne;j.
PIONOWO
A. Wyciskany z owocow:; np.:Haribo.
B. Atlantycki lub Spokojny; do kompania sie-
nie brodzik: przydrozna restauracja.
C. Moze by¢ kalendarzowy albo szkolny; Wisza
na choince
Gdy placzesz leci z oka
rudy chytrus; Kto$ kto lubi bawi¢ si¢ ogniem;
Np sportowe.
Stany zjednoczone;
Podlewa si¢ nig kwiaty w domu i ogrodzie.
Nie jedna w parku; Miasto w ktérym wedlug
Biblii narodzil si¢ Jezus
lata zycia lub 100 lat.
Ciasto z makiem; Np. do pamigtnika.
lodzie z bali drewnianych; tradycyjna kresowa
potrawa wigilijna;
mowi sie ze kto$ jest grzeczny jak on.
Wejscie do czolgu.
meczy po przepiciu.
$redniej wielkosci ptak morski; ozdoba np
serwetki.
widkna do szycia; imi¢ zenskie - film z Linda;
Kreci si¢ w oku: zbocze gory.
drogocenne precjoza, szlachetne kamienie;
Czarne pokrycie dachu - nie smola.
100: Z chleba na Sniadanie: w wierszyku
poszla do przedszkola, zapomniala parasola.
T. Wymyslna fryzura; podpérka dla dziadka;
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17.
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19.
20.
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23.

24,

25.

<M E<d C

2~

BB.

CC.
DD.

EE.
FF.

GG.
. Zbozowa kawa; pluszowy niedZzwiedz;

I1.
JI.

komenda dla konia; duzy ptak zywiacy sie
padling -nie s¢p; do zupy- nie talerz.
Zwodzony na rzece; Marka samochodéw
ciezarowych: imie¢ kolezanki z pracowni
plastycznej..

W zaprzegu §wigtego mikolaja; Inaczej rynek.
zaktety na rurach wodociagowych.

MroZna pora roku; Dawny zesp6! Andrzeja
Piasecznego; Lapie myszy.

do przechowywania dokumentow; wiele
wystrzalow naraz:

. Nazwisko bohatera z czterech pancernych; na

glowie motocyklisty; zimowy ptak

rzadzil w Rosji; imi¢ piosenkarki -Goérniak; w
klosie zboza; stolica polskiej piosenki
gornoslaskie miasto znane z tekstyliow;
wysokie drzewo o gladkiej korze; Inaczej
deszcz, snieg lub grad.

utwor poetycki, np "...do radosci"; W nigj
wypijesz kawe; Wysoka fryzura na glowie
Kobiety.

imi¢ filmowego "zawodowca" lub wnuka pani
Bozenki: Zdrobniale lalka.

Nie miasto; Madry ptak.

para dla pana; zdrobniale Janina; z wielkim
ekranem; W przyslowiu trafila na kamien.
Np szara kod miotle.

Cieply do okrycia zamiast koldry; Czerwone
w zbozu; aromatyczny czarny napdj w
filizance.

skrecony kosmyk wlosow

Przymierza lub Noego; marka nici do
wyszywania; Grzyb jak zimowy but/\;
Osiolkow1 w Zloby dano: w jednym ..., w
drugim siano.

przerwa migdzy wyrazami; sprawiedliwa na
wierzch wyplywa; ogon zajaca; zolnierskie
wyzywienie.

wigksza niz pagorek

Sniei:ny nasyp: doplyw Bugu: czes¢ meczu
tenisowego.

Inaczej szyfr: Sucha trawa.

W zaprzegu $wigtego mikolaja; cienka lina z
ci¢gzarkiem, rzucana jako pilot dla cumy
Silna karta w talii.

Sniezna gorka inaczej.

nie restauracja
Nie budyn.
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urzgdzano zabawe dla wszystkich
mieszkancow.

Na Warmii szczegoélnie restrykcyjnie
przestrzegano poczatku Wielkiego Postu.
Ostatki, ktore rozpoczynato obzarstwo w
ttusty czwartek, konczyty sie zawsze we
wtorek o pétnocy. Zwykle o tej porze
wieszano w kominie doktadnie wymytg
patelnie, co symbolicznie oznaczato koniec
z wszelkim ttuszczem w diecie przez
najblizsze 40 dni. Punkt dwunasta cichta tez
muzyka i zaprzestawano wszelkich tancow.
Wierzono, ze jesli ktos ztamie ten zakaz,
przez reszte zycia bedzie tanczyc¢ z diabtem.
Zwyczaje ostatkowe na swiecie

Do najbardziej znanych zwyczajow
ostatkowych nalezy hucznie obchodzone
zakonczenie karnawatu w brazylijskim Rio
de Janeiro. Ostatki rozpoczynajg sie tam
zawsze w pigtek przed Srodg Popielcows i

majg tez ostatki weneckie, konczace
karnawat wielkim balem maskowym na
placu Sw. Marka, czy nicejskie — z barwnym
korowodem przechodzacym przez cate
miasto.
Co ciekawe wigkszos¢ zachodniego $wiata nie
obchodzi tlustego czwartku, ale... thusty wtorek
(ten przed Sroda Popielcowa) z francuskiego
nazywany Mardi Gras. Tego dnia karnawalowe
parady odbywaja si¢ na przykiad w Nowym
Orleanie. Z kolei w krajach anglosaskich
(gléwnie w Wielkiej Brytanii, Stanach
Zjednoczonych i Australii) obchodzony jest
wtorek nalesnikowy (Pancake Tuesday) i jak
sama nazwa wskazuje jest znakomitym
pretekstem do objadania si¢ nalesnikami.

inf. imternet

" Jak
Wiosenne porzekadta 3

bo2-3-2-
Jesli w kwietniu pszczoly lataja,
to dtugie chtody sie spetniaja.
aood

Cho¢ juz w kwietniu stonko

W kazdym numerze naszej Gazetki WTZ,
tak i w tym wydaniu znajduje sie
krzyzéwka do rozwigzania. Z kratek
oznaczonych numerkami nalezy kolejno
wypisa¢ znajdujace sie tam litery i
umiesci¢ w kratkach ponizej.

grzeje,
nieraz sniegiem po
la zawieje.

aaad
Gdy przyjdzie wiosenna hoza

péjdzie kra do morza.
-3-4-2-]

Skowronka pies$n,
to o wiosnie wiesc.
-2 4-2-
W marcu jak w garncu.

A tu wpisz swoje
nazwisko i imie:
Rozwigzane

krzyzéwki zbiera red. Krzysztof Mettel.

Jednoczesnie przypominamy, ze trwa konkurs na znalezienie

hadaded najwigkszej ilosci gazetowych chochlikéw. Nagroda bedzie

Kwiecien plecien, bo przeplata,
troche zimy, troche lata.

bilet na atrakcyjng wycieczke! Podpisane Gazetki z
podkreslonymi znalezionymi bfedami skltadamy u red.
Krzysztofa Mettela do m-ca maja br.
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SELELRE 2 SCLEIrECIN NECLOWYIN

= Sos Tatarski Winiary
3 tyzki
= seler naciowy 3 todygi
= papryka czerwona mata
1 sztuka )
= parowka 1 sztuka
= jajko ugotowane na twardo

1 sztuka

= kukurydza konserwowa
0,5 puszki

= cebula ze szczypiorkiem
2 sztuki

= pieprz /do smaku

---------------------------------------------------------------------------------

HOMOR KA

Kupitas juz co$ pod choinke?

- Tak stojak.

P Ak e o e o e e kA
- Jaka jest ulubiona kolgda $wiezo upieczonych
rodzicow?

- Cicha noc.
000066086668660856008

e e —

Przed swietami wielkanocnymi zajaczek odwie-
dzajac niedzwiedzia wrgcza mu wielkanocng pi-
sanke.

Gdy misiek wzigl ja w lapy. pisanka wybuchla i
wybila mu wszystkie z¢by.

Zajaczek patrzy na niedZzwiedzia i mowi:

- Co tak gebe otworzytes? Nigdy nie widziale$
kinder- niespodzianki?

A o o o o o o e e e e e o o o o e e

---------------------------------------------------------------------------

sposob przygotowania

1. Seler oczysé i pokroj w paseczki.

2. Papryke umyj, wyjmij z niej gniazda i takze
pokroj w plastry.

3. Paréwke i jajko pokroj w kostke.

4. Posiekaj cebule i szczypiorek.

5. Wszystkie skfadniki potgcz z sosem tatarskim.
6. Dopraw pieprzem.

Smacznego !

..................................................................................

Szedl maty zajgczek do rzeki zaczal mowié:

- jak si¢ maly zajaczek wy$pi to jest wesoly,
usmiechnigty i jest w stanie przywali¢ temu ghu-
piemu niedzwiedziowi.

Nagle zobaczyl niedzwiedzia i zaczgt mowié:

- No, ale jak si¢ maly zajaczek nie wyspi to ta-
kie glupoty gada!

P e o o e e o e e e e e e e o o
Przychodzi zajac do jeza fryzjera i mowi:

- Poproszg¢ na jeza,

Na to jez odpowiada;

- No to wskakuj.

VYAV YYaYeYaVaVatatataVaVaVeVaYaYavatsl
Zajaczek idzie lasem mocno kulejac. Nagle spo-
tyka go drugi zajaczek i mowi:

- ¢\Co ci sig, stalo, zajaczku?

- Mysliwy.

- Postrzelil?

- Nie, nadepnat! _ )
AR M A s e

-------------------------------------------------------------------------

......................................



